
 

 

 
 
 
  

Gemeinsam verstehen. Austausch stärken. Zusammen wachsen. 
 

Als Eltern von Kindern mit ADS oder ADHS stehen wir oft vor 
besonderen Herausforderungen. Manchmal tut es gut, sich mit 

anderen Eltern auszutauschen, Erfahrungen zu teilen, Verständnis 
zu entwickeln und gegenseitige Ermutigungen zu erhalten. 

 
 
 
 Treffen 

Jeden 3. Dienstag im Monat 19:00 – 21:00 Uhr  
 
Termine 2026 
Dienstag, 20.10.2026 
Dienstag, 17.11.2026 
Dienstag, 18.12.2026 
 
Ort 
ARV Oberpfalz e.V., Parksteiner Straße 15, Weiden 
Erste Etage, Raum Sonneninsel  
 
Anmeldung 
rg.weiden@adhs-deutschland.de  
https://adhs-deutschland.de/ 
 
 

Selbsthilfegruppe für Eltern 
von Kindern mit ADHS/ADS 

in WEN / NEW 


